Priloha 1 SVP ,, Ostrov porozumeéni 5 Skolni drufina
Verze 2.8, 2024 ZS Jaromér, Na Ostrové

Ptiloha 1: Skolniho vzd&lavaciho programu pro zakladni vzd&lavani ,,Ostrov porozuméni®,
¢.j. 243/07

Skolni vzdélavaci program
pro Skolni druzinu
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1. Identifikac¢ni idaje

1.1. Nazev SVP

Skolni vzdé&lavaci program pro zakladni vzd&lavani ,,Ostrov porozuméni, &.j. 243/07

1.2. Udaje o $kole

e Naizev Skoly:
Zakladni 8kola Jaroméf, Na Ostrové 4, okres Nachod

¢ Kontaktni adaje Z8:
Adresa §koly: Na Ostroveé 4, 55101 Jaroméf

Telefon: 491 812 474, 491 811 906
Fax: 491 811 907

E-mail: ZSostrovi@zsostrov.cz
Web: WWW.ZSOStrov.cz

e Dalsi identifika¢ni idaje:

ICO: 70 92 63 36

Pravni forma: Pispévkova organizace

DIC: CZ70926336

1Z0: 102 254 737 / 1 (zékladni $kola)

117 400 165 (8kolni druzina)
117 400 165 (8kolni klub)
RED-IZO: 600 093 905
Datova schranka tnamm?2f

¢ Kontaktni udaje SD:
Adresa skoly: Na Ptakach 316, 55101 Jaromer
Telefon: 491 812 107
E-mail: zsostrov(@zsostrov.cz

e Reditel $koly:
Mgr. David Horky
Telefon: 491 812 474 kl. 201
E-mail: david.hork¥ (@zsostrov.cz

o Vedouci vychovatelka:

Jana Vesela
Telefon: 491 812 107
E-mail: jana.vesela@zsostrov.cz
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Skolni druZina
Verze 2.8, 2024 ZS Jaromé¥, Na Ostrové
1.3. Zrizovatel -
e Ndzev:
Mésto Jaroméf, okres Nachod
¢ Kontaktni udaje: 5
Adresa zfizovatele: nam. Ceskoslovenske armady 16, 551 01 Jaromé&f
1CO: 272728
Telefon: 491 847 111
E-mail: epodatelna@jaromer-josefov.cz
Datova schranka sbwbzd5
1.4. Platnost dokumentu
Platnost dokumentu od 1. 9. 2024
zskladni £kota JaroméF,
Na Ostrové 4, okres Nachod /
IC: 70926336

Na Ostrové 4, 551 01 Jaromér
tel.: 491 812 474 DS: tnamm2f
e-mail: zsostrov@zsostrov.cz

/
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2. Charakteristika Skolni druziny

.1. Charakteristika, umisténi a materialni podminky Skolni druZiny

Budova $kolni druZiny se nachazi ve zvla$tni samostatné budové — vila se zahradou
(5 minut chize od $koly). Z divodu vy3§iho komfortu déti a rodi¢ probihd ranni druZina
v budové gkoly. K tomuto tidelu sloui samostatnd mistnost, je mozné vyuzit i t€locvi¢nu a dalsi
ucebny skoly.

Provoz $kolni druZiny je organizovan v souladu se zékonnymi piedpisy — zakon &. 561/2004
Sb., o ptedgkolnim, zdkladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (8kolsky zakon), ve
znéni pozd&jich predpisii a vyhlagky &. 74/2005 Sb., o zjmovém vzdélavani.

Kapacita Skolni druZiny je 180 déti. Ve 8kolni druzing pracuji &tyfi oddé€leni SD. Dalsi
t# oddéleni SD jsou umisténa v budové 78, zahradu SD rovn&Z Siroce vyuziva. Podet Zakl
piihlasenych do SD vétsinou dosahuje stanovené kapacity.

Dé&ti pro svoji &innost vyuzivaji herny a t¥idy, které svym vybavenim a uspofédanim
odpovidaji potfebam d&ti mladiiho $kolniho veku. Kazdé ze 4 oddéleni ma k dispozici 1 uCebnu
a 1 hernu, pfi¢em? herna ve 2. NP objektu slouzi soudasné jako po¢itadova ucebna. Do Skolni
druZiny byla zakoupena keramicka pec pro potfeby zdjmovych ttvart a vytvarné vychovy. Dle
potfeb a moznosti se vybaveni $kolni druziny priib&Zné dopliuje novym nabytkem, hratkami,
hrami, pomiickami, materidlem, sportovnim vybavenim.

Utebny SD jsou vybaveny didaktickou technikou (pfedeviim interaktivni tabule) tak, aby
mohly byt vyuZivany jako plnohodnotné udebny pro klasickou i alternativni Skolni praci.

Zahrada ma klidovou &ast saltanem a kaSnou, sportovni hfisté, dale détské hfisic
s aktivnimi prvky. ZS Na Ostrové pietvaii objekt SD na ,,permanentni kolu v pfirod&“ pro
alternativni vyuku zdka 1.1 2. stupnd. O uZitkovou &ast zahrady peduji Zici Skoly v ramci
pracovnich ¢innosti. Naopak SD vyuziva prostory 8kolni budovy — zajmové krouzky sportovni

a tane&ni vyuZivaji t&locviénu a potitadovy krouZek pracuje nékdy v uéebné informatiky.
DruZina také disponuje piskoviitém a zahradnim domkem pro uklddéni venkovnich
hradek a sportovnich potieb, z technického vybaveni jmenujme alespofi keramickou pec pro
potieby keramického krouzku SD i gkoly. Dle potfeb a moznosti se vybaveni $kolni druziny
prib&zng dopliiuje novym nébytkem, hradkami, hrami, pomiickami, materidlem, sportovnim
vybavenim. Na zahradé $kolni druZiny jsou rovnéZ instalovany hernf prvky firmy Compan.

2.2. Podminky prijeti a poplatky

O ptijeti Z4ka k pravidelné vychovné, vzd€ldvaci a zajmové &innosti rozhoduje na zéklade
ptihlasky do ¥kolni druZiny feditel $koly. Vysi poplatkd stanovuje feditel $koly. Poplatky za Skolni
druzinu se hradi pololetng (1. pololeti — zafi, 2. pololeti — leden).. O prominuti Gplaty v pfipad€
d&ti ze socidlnim znevyhodnénim rozhoduje na zéklade zadosti zastupce ditéte feditel Skoly (viz.
Skolsky zakon).

Zapis do Skolni druziny je 1. den ¥kolniho roku. Ten je urden i pro déti, které Skolni druzinu v
uplynulém roce navstévovaly.

V prihlasce je zdkonnymi zastupci Zéka uveden rozsah dochdzky a zpiisob odchodu zéka ze
3kolni druZiny. Dité je mozné odhlasit ze $kolni druziny kdykoli b&hem skolniho roku na zaklade
pisemného oznament rodii. Jakékoliv zmé&ny v dochdzce udastnika, zpiisobu a doby odchodu,
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sdgli vychovatelce pisemné. Neugini-i tak, bude se vychovatelka Fidit piihlaskou. Reditel $koly
muiZe rozhodnout o vyloudeni Zaka ze SD, pokud tento Zak soustavné nebo né&akym
vyznamnym zpdsobem porusil kazen a potadek, ohroZuje zdravi a bezpe€nost ostatnich.

2.3. Personalni podminky )

Podet vychovatelek odpovida po¢tu otevienych oddéleni v daném 3kolnim roce. VSechny
vychovatelky splfiuji poZzadavky na pfedepsanou odbornou kvalifikaci.

2.4. C_halikteristika déti

Do 3kolni druZiny jsou pfijimani k pravidelné dochédzce na zakladé piihlasky (zapisni
listek) zaci od 1. - 3. t¥id

2.5. Spoluprace s rodici a jinymi subjekty

SD se podili na akcich organizovanych $kolou, kterych se mohou zi&astnit rodie i ostatni
vefejnost. Rodite se mohou pravidelng informovat o svych détech i akcich osobné u
vychovatelek, na nasténkach v budové SD, na internetovych strankéach koly, v notysku ditste.
Rodide také vyuzivaji k navitévé Den otevienych dveti. Déti 1. tfid se udastni besed pofaddanych
Mgstskou knihovnou.

2.6. Podminky pro ¢innost zakii se specidlnimi vzdélavacimi potrebami

Pro rozvoj talentovanych déti 8kolni druZina nabizi dal${ dopliikové aktivity v oblastech
jejich zajmu (uplatnéni v zajmovych krouzcich, individudlni prace).

Z4ktm se specidlnimi vzddlavacimi potfebami je podle stupné a charakteru jejich
znevyhodnéni pii jejich zallefiovani do volnodasovych aktivit vé€novéana prabézna zvlastni

vvvvvv

nabidka sportovniho krouzku).

2.7. ZajiSténi bezpeCnosti a ochrany zdravi

K zaji$t&ni bezpeénosti a ochrany zdravi slouZi vypracovany Vnitini fad skolni druZiny, ktery
je dle potteby novelizovan.
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Usilujeme o vytvofeni klidného a p¥iznivého socidlniho prostiedi, prosazujeme €innosti

vychazejici ze z4jmu déti s ohledem na vékovou piiméfenost. Skoln{ druZina vytvaii podminky
ochrany 74kl pfed nasilim, §ikanou a dal§imi patologickymi jevy.

postupy, které zvysuji jejich bezpe&nost. Jedna se zejména o mozna rizika vyplyvajici z Cinnosti a
provozu $kolni druZiny, pfi volnogasovych aktivitich, pfesunech, dasti Zakl na rGznych akcich

Z4ci $kolni druZiny jsou pravideln& seznamovani s nebezpedim ohrozujicim jejich zdravi a

apod. Urazy jsou evidovany v knize razi.

Podminky pro hygienické a bezpené piisobeni:

vhodn4 struktura &innosti a skladba zamé&stnani — vychovatelka vybira vekové
ptiméfenou ¢innost;

bezpeéné pomiicky — vychovatelka dbé na pouzivani v8kove pfiméfenych pomiicek
ochrana ped trazy a nebezpeénymi situacemi — vychovatelka proskolenim na zacétku
¥kolniho roku a opakovanim b&hem 8kolniho roku a svym pedagogickym piisobenim
neustéle nabada k dodrzovani bezpeénosti;

oznaleni nebezpetnych predmétl — vychovatelka seznami Zaky s provoznimi fady
vyuzivanych prostor — §kola, SJ, SD, tlocvi¢na, zahrada;

dostupnost prostredkii prvni pomoci — $kolni druZina je vybavena dostupné umisténou
1ékarni¢kou PP.

Psycho-socidlni podminky:

pohoda prostiedi a p¥iznivé socidlni klima — vychovatelka vede k otevienosti a
partnerstvi v komunikaci, ticté, toleranci, pomoc druhému;

respektovani potieb jedince — vychovatelka organizuje ¢innost vychazejici ze zajma
ucastniki;

vékova pfiméfenost a motivujici hodnoceni — vychovatelka respektuje individualitu d&ti,
hodnoti v souladu s jejich moZnostmi;

ochrana pfed nasilim, $ikanou a dal§imi patologickymi jevy — vychovatelka se
pedagogickym piisobenim snaz{ zabranit socialné-patologickym jevim;

v&asnd informovanost — vychovatelka v&as informuje déti a jejich zakonné zastupce o
¢innostech ve $kolni druZing.

Skolni druzina
7S Jaromér, Na Ostrové
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3. Charakteristika SVP Skolni druziny

3.1. Cile zajmového vzdélavani ve Skolni druziné

Cile z4jmového vzdélavani ve Skolni druZing je vytvafet podminky pro smysluplné vyuziti
volného ¢asu v zdjmovych aktivitdch v prostfedi vlastniho aredlu, kde se soucasné citi bezpecné a
spokojeng.

3.1.1. Hlavni a diléi cile zijmového vzdélavani

Ve své vzdélavaci praci klade $kolni druZina hlavni diraz zejména na situace blizké Zivotu a
na praktické jednani. Usilujeme o napliiovani téchto cilui:

e Podn&covat zaky k tvoFivému mysleni, logickému uvaZzovani a k feSeni problémit.

e Vést zaky k vSestranné, u€inné a oteviené komunikaci.

e Rozvijet u Zakl schopnost spolupracovat a respektovat préaci a Gspéchy vlastni i druhych.

e Pfipravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné
osobnosti, uplatiiovali sva prava a plnili své povinnosti.

e Vytvéret u zaki potfebu projevovat pozitivni city v chovani, jednéni a v proZivani
Zivotnich situaci: rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostfedi i k pfirodg.

o Uit Zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, dusevni a socialni zdravi a byt za né
odpovédny.

e Vést z4ky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturdm a duchovnim
hodnotém, u¢it je Zit spoledné s ostatnimi lidmi.

¢ Pomadhat Zakiim rozvijet vlastni schopnosti, dovednosti, védomosti, postoje a hodnoty
dalezité pro Zivot.

3.1.2. Specifické cile Skolni druZiny -
Vybavovat zaky dostatkem namétti pro napliiovani volného Casu.
Kompenzovat jednostrannou zatéZ ze Skolniho vyucovani.
Vychovavat déti k smysluplnému vyuzivani volného ¢asu.
Vést zaky k vestranné a u¢inné komunikaci.

Rozvijet u d&tf schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni i
druhych.

e Podnécovat déti k tvofivému mySleni, logickému uvazovani a k feSeni problému.

3.2. Vychovné a vzdélavaci strategie

Nase $kolni druZina uskutefiuje formou pravidelné vychovné, vzdélavaci a zajmové
ginnosti, ptileZitostnymi akcemi a nabidkou spontannich aktivit a svymi specifickymi prostiedky
cile v zdjmovém vzdélavani. Umoziiujeme odpodinkovou ¢innost (aktivni i klidovou) a pfipravu
na vyuéovéni formou didaktickych her.

Pojem kompetence chidpeme jako souhrn znalosti, schopnosti a praktickych dovednosti a s
nimi souvisejicich postojt i hodnotovych orientaci, které jsou pfedpokladem k vykonu ¢innosti.
Ve viech etapach zdjmového vzdélavani je jednim z cild vybavit kazdého jedince kompetencemi
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na Grovni, které je pro nho osobné dosazitelna. Skolni druZina bude kompetence posilovat a
rozvijet pfiméfené svym moznostem.

Za prioritni povazujeme kompetenci k ugeni, kompetenci k feSeni problém, komunikativni
kompetenci, sociélni a interpersonalni kompetenci, ob&anskou kompetenci a kompetenci k traveni
volného Casu.

1. Kompetence k uceni:

74k se udf s chuti, zapo&atou praci dokon&i, klade si otdzky a hleda na n& odpovédi, ziskané
védomosti dava do souvislosti, uplatiiuje je v praktickych situacich a v dal$im uceni, samostatn€
pozoruje a experimentuje, umi ziskavat védomosti z riiznych pramenti a zdroju.

2. Kompetence k feSeni problémi:

74k si viim4 déni okolo, snaZi se fesit situace, pii jejich FeSeni uziva logické, matematické,
empirické postupy, chape, Ze vyhybéni se feseni problému nevede k cili. Zapocaté €innosti
dokon¢uje.

3. Kompetence komunikativni:
Z4ak ovlada feé, vyjadiuje sd&leni, myslenky, otazky, odpové&di vhodng formulovanymi vétami,
komunikuje bez ostychu s vrstevniky i dospélymi, kultivované.

4. Kompetence socialni a interpersonalni:

Z&k samostatnd rozhoduje o svych &innostech, uvédomuje si, Ze za né odpovidé a nese disledky,
projevuje ohleduplnost, citlivost, rozpozna nevhodné chovani, nespravedlnost, agresivitu, Sikanu,
spolupracuje ve skuping, dokaZe se prosadit i pod¥idit, pfijmout kompromis, respektuje jing, je
tolerantni k odli$nostem mezi lidmi.

5. Kompetence ¢innostni a obéanské:

74k se ui planovat, organizovat, ¥idit a hodnotit, odhaduje rizika svych napadu, odpovedné
pristupuje k tkoléim a povinnostem, uvédomuje si prava své i druhych, chova se odpov&dné s
ohledem na zdravé a bezpe&né prostfedi (pfirodni i spoledenské), dbd na své osobni zdravi i zdravi
druhych.

6. Kompetence k traveni volného ¢asu:

7k se orientuje v moZnostech smysluplného traveni volného &asu, umi si vybrat zajmové Cinnosti
dle vlastnich dispozic, rozviji své zajmy v organizovanych skupinéch i individudlnich ¢innostech,
dokéaze odmitnout nevhodnou nabidku volného Casu.

3.3. Formy a obsah zijmového vzdélavani

3.3.1. Formy zdjmového vzdélavani

Zajmové vzdélavani se uskuteéiiuje témito formami:

a) pravidelnou vychovnou, vzd&lavaci a zajmovou &innosti (dle tydenni skladby);

b) piileZitostnou vychovou, vzdglavaci, zajmovou a tematickou ¢innosti (akce viech
oddéleni, akce pro rodide, akce $kolnich druZin v ramci okrsku);

¢) vyuzitim nabidky spontdnnich Ginnosti (pti pobytu déti ve druZin€ pred vyucovanim,
po ob&dg, pfi pobytu na $kolni zahrad¢).

-9.



PFiloha 1 SVP ,, Ostrov porozuméni } Skolni druzina
Verze 2.8, 2024 ZS8 Jaromé¥, Na Ostrové

d) PFprava na vyucovdni nespodiva jen ve vypracovavani domacich ukold, ale jsou do ni

e)

zahrnuty i didaktické hry, tematické vychazky a dal$i &innosti, které zaci ziskali ve Skolnim
vyucovani.

Zdzitkovd pedagogika je zaloZena na prozitku a zkuSenosti. Zakladem navozenych situaci je
praveé hra, kterd nabizi moZnosti vstupu do nejriznéj$ich roli, situaci, vztahti a odehrava se
ve skuteéném ¢i navozeném prostiedi.

a) Pravidelna ¢innost

Skolni druZina realizuje vychovné vzdélavaci ¢innost ve vychové mimo vyucovani

formou odpo&inkovych, rekreaénich a zgjmovych &innosti., kde se vSechna oddéleni zabyvaji
v8emi vychovami, které jsou zafazovany do tydennich skladeb zaméstnani jednotlivych
oddéleni. Odpocinkové innosti jsou chdpany nejen ve smyslu klidovych ¢innosti (poslechové
¢innosti, individualni hry, klid po ob&dg), ale i jako aktivni odpodinek (rekreacni ¢innosti).

Z4jmové krouzky pracuji dle svych tematickych pland. Vychovatelka krouzku déti

svého oddéleni nenav§tévujici piisluny zajmovy krouzek zapoji do €innosti ostatnich
oddéleni.

Z4imové krouzky SD:

Keramika — prace s hlinou, procviéeni jemné motoriky, vyrobky.

Tvofinek — krouzek zaméfeny na vytvarné a pracovni &innosti, malovéni riznymi
technikami, vyroba drobnych dekorativnich predméti.

Sportovni krouZek — uréeny spise pro chlapce — miCové hry, fotbal, florbal, atletika.
Anglicky jazyk pro 1. tiidy — sezndmeni s jazykem, hry, pexesa, slovicka, pisnicky.
Flétni¢ka — spravné dychani, zéklady hry.

MiniFlash - tane¢ni krouzek pro chlapce a divky

Zpivani s kytarou — pisni¢ky na tdbory, vyroba zp&vni¢ku, doprovodné nastroje
Deskové hry — sezndmendi s pravidly riznych deskovych a spole€enskych her
Vytvarka - krouzek zaméfeny na vytvarné a pracovni ¢innosti, malovani riiznymi
technikami, vyroba drobnych dekorativnich pfedmeétd, hracek a her.

Nabidka krouzkd se méni dle zajmu déti.

Po cely 3kolni rok se vychovatelky zabyvaji téZ innosti sebeobsluznou a spolecensko-védni,
vedou déti k zdravému Zivotnimu stylu:

Zaklady sebeobsluhy, navyky osobni hygieny, zdklady stolovéni.

Vztahy a chovani k dospélym, ke spoluzakim, slu$né chovani (osloveni, podékovani,
pozéadani, zdraveni,..).

Vedou déti k pofadku, tklidu svych véci, plnéni povinnosti v SD.

Uptednostiiuji pobyt na Gerstvém vzduchu — rekreacni hry na zahradé, otuZovani (letni
sprchovani).

b) _PrileZitostné akce

Piilezitostnymi akcemi rozumime vychovnou, vzdélavaci a tematickou rekreatni

¢innost organizovanou nepravidelng dle potieb déti a moZnosti SD (akce a projekty).
Piiklady pfilezitostnych akci zafazenych do €innosti SD:

Kuli¢kyada — soutéZ o Kulickového krale ¢i kralovnu.
Halloween — straSidelny tyden ve $kolni druZineg.
Mikulagska besidka

Karneval

loudeni se zimou — vynasime ,,Morenu®
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e Carodg&jné odpoledne
e Zajezd do multikina Cinestar Hradec Kralové
e Den namoiniki — rozlouceni se $kolni rokem

Priprava na vyucovdni nespoliva jen ve vypracovavani domacich ukold, ale jsou do ni

zahrnuty i didaktické hry, tematické vychazky a dal3f &innosti, které Zaci ziskali ve 8kolnim
vyucovani.

Zazitkovd pedagogika je zaloZena na proZitku a zkudenosti. Zakladem navozenych situaci je
pravé hra, kterd nabizi moZnosti vstupu do nejriizn&j$ich roli, situaci, vztah(i a odehrava se ve
skute¢ném ¢i navozeném prostiedi.

¢) Spontanni aktivity
e Ranni druZina - zafazovany klidné, nendro¢né &innosti, které probihaji individudlni
formou.
e Kazdodenni individualni klidové ¢innosti po ob&de¢.
Spontanni hry v rdmci ranni druZiny.
Spontanni hry v ramci tzv. koneéné druZiny (pfi slouceni oddélent).

d) Pfiprava na vvucéovani
o Didaktické hry, kvizy, rébusy

e) Zazitkova pedagogika
e Hry, soutéZe, pantomima,

3.3.2. Obsah zdjmového vzdélavani

Obsah zajmového vzdélavani vychazi z u€ebnich osnov 1. stupné Skolniho vzdélavaciho
programu Ostrov porozumeni.

Zajmové vzdélavani je zaméFeno na ziskavani kompetenci, které vybavuji zaky
¢innostné zamé&fenymi a prakticky vyuZitelnymi dovednostmi.

Oblast: Clovék a jeho svét:

Rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkuSenosti zakl ziskané ve vychové v rodin€ a v
predikolnim vzdélavani. Zaci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci, jevy, d&je, jejich
vzAjemné vztahy a souvislosti. Poznavaji sebe i své nejbliz§i okoli a postupné se seznamuji s
mistng i Sasové vzdalendj¥imi osobami a jevy. U&i se vnimat lidi a vztahy mezi nimi, v§imat
si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvort a piirodnich jevil.

Na zaklad& poznani sebe, svych potfeb a porozuméni svétu kolem sebe se déti uci
vnimat zakladni vztahy ve spole¢nosti, porozumét soudobému zplisobu Zivota, jeho
prednostem i problémlim, chapat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do
budoucnosti. P¥i osvojovéani poznatkil a dovednosti se Zaci uéi vyjadfovat své myslenky,
poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nédzory a podnéty jinych. Tato oblast je ¢lenéna do
péti tematickych okruhti:

1. Misto kde Zijeme
Poznavani nejblizsiho okoli, organizace $koly, druZiny, uréeni vyznamnych objekti —
jejich navstévy (knihovna, méstsky ufad, policie, pozarni zbrojnice), orientace v
prostoru a &ase, odhad vzdalenosti, beseda o naem mésté — historie. Bezpecnost na
cesté do Skoly, vychazkach, dopravni vychova (kompetence obcanské).
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2.

Lidé kolem nas

Osvojeni zasad vhodného a spoleéenského chovani, tolerance, empatie, vzajemna ticta,
komunikace slovni i mimoslovni, dodrZzovani pravidel stolovani, pfedchazeni Sikan€,
zafazeni prvkl medidlni vychovy - co déti zhlédly, slysely, price s internetem —
vyhledavéni informaci. (Kompetence k fedeni problémi, komunikativni, socidlni).
Lidé a cas

Budovani a dodrZzovani spravného rezimu, vytvareni pravidelnych navykd, umét vyuzit
spravné a udelné sviij volny Cas (kompetence k traveni volného Casu).

4. Rozmanitost pFirody
Vychazky a pobyty v pfirod€, pozorovani zmén, vyuZiti encyklopedii, nasledné
vytvarné zpracovani, pete o pokojové rostliny, ekologicka vychova — ochrana piirody
kompetence k uceni).
5. Clovék a jeho zdravi
Poznavani sebe sama, pouceni a péce o zdravi a nemocech, zdravotni prevence,
osobni hygiena a ¢istota, pouceni o irazech a jejich predchazeni, umét oetfit drobna
poranéni. Nové pohybové hry v mistnosti, télocviéné, terénu, dodrzovani pitného
rezimu. (kompetence komunikativni, socidlni a persondlni, ob¢anské).
. n = Cislo
Clovék a jeho svét rozvijené
! kompetence
N4§ domov
Misto, kde v vypravime si o Zivoté nasi rodiny 3,4,5
Zijeme v’ kreslime a malujeme, jak travime s rodi¢i na$ spoleény | 4,6

volny ¢as
v’ stavime si (z kostek, stavebnic, krabic...) idedlni dém, |2,3,5
v némZ bychom cht¢li bydlet
v' ptame se, co kdo déla v naSich rodinach — kresba,
malba, kolaz
Nase §kola
v orientujeme se ve $kolni budové a druZing 1,2,6
v seznamujeme se s fadem $kolni druziny, provozem 12,6

3,6

skoly a Skoln{ jidelny 15
v seznamujeme se se zaklady stolovéni 1’ 6
v" zdobime $kolni druZinu vlastnimi vytvory 1’2 3.4
v’ povidame si o bezpe&né cesté do skoly a domir 135
| v zajimame se o dopravni znacky v nadem okoli ”
( v8imdme si o ¢em nas informuji, co ndm nafizuji)
NaSe mésto
v’ poznavame okoli $koly 12,3
v/ seznamujeme se s vyznamnymi objekty ve mé&sté 1,2,5,
formou navstév (knihovna)
v udime se, jak se zachovat, kdybychom se ztratili 1,2,3.4
v’ &teme si povésti naseho regionu 1,3
v’ stavime mésto z kostek 12,35
v' hrajeme si na privodce na$im méstem, popisujeme a 1,2,3.4,5
ukazujeme kudy se dostaneme k rliznym institutim
(posta, Gifad, zdravotnické zafizeni, policie, banky,
restaurace, infocentrum,..)
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| v uéime se rozlifovat blizké pfibuzenské vztahy v rodiné | 3,4,6
Lidé kolem nas v' poznavat role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi 3.4
nimi
v' poviddme si o rodiné — kreslime rodinné piisluniky, 34
povidame si o tom, co pro nds znamenaji, ¢im se
zabyvaji a co pro nas délaji
v' vyradbime dérky pro radost druhych (k Véanoctim, ke 3,4,6
Dni matek, narozenindm)
v' osvojujeme si zasady spoledenského chovani a 2,45
vzajemné Ucty I
v’ vypravime si o nejlepsich kamaradech, poviddme sio | 3,4
rozdilu mezi slovy kamarad a spoluzak '
v' rozliSujeme kladné a zéporné vlastnosti 2,3.4
v rozliujeme rizné pocity a nalady (pantomima, 1,34
situaéni hry)
v" hrajeme si a uéime se spravné oslovovat, zdravit, podat | 1,2,3,
ruku, pozadat o néco, pod€kovat
v zname a nezapominidme na ,.kouzelna slovicka*“ 1,2,3
(d&kuji, prosim, omlouvam se)

v’ vypravime si o zésadach pravidelného reZimu, ucime 1,3

Lidé a ¢as se rozliSovat povinnosti a zabavu
| v’ povidame si na téma - jak jsem travil vikend, 2,3,4,5,6
prazdniny - malujeme zaZitky
v véZime si volného €asu i ¢asu druhych, hledame, co 3,4,5,6

nés o ¢as okrada (televize, poéitac...) a ¢im zdrzujeme

sebe, rodi¢e, kamarady

&teme z nauénych encyklopedii | 1,6

slavime a oslavujeme — hlidame jmeniny, narozeniny | 3,4,5,6

d&ti, svatky a vyznamné dny v kalendafi (Vanoce,

Velikonoce, Den Zemé&, Den matek, Den déti...)

v vnimame kouzelny &as adventu a Vanoc (vypravime si | 2,3,4,5,6
o vano¢nich zvycich, pfipravujeme vano¢ni vyzdobu a
dérecky pro blizké, ¢teme vanocni piib&hy, uéime se
koledy)

v' vnimame stfiddni ro¢nich obdobi, zdobime prostory 1,2,3,4
druziny vyrobky k danému obdobi

<s

v" na vychéazkach a pobytu na $kolni zahradé pozorujeme | 1,3
Rozmanitosti zmé&ny v ptirods
prirody v ¢&teme si o pfirodé a jejich proménach v 1,3
pfirodovédnych encyklopediich, ¢asopisech, knihach

v udime se pisni¢ky a basnic¢ky s pfirodni tematikou
v kreslime, malujeme, modelujeme, tvoiime sva 1,3
oblibena zvifata
(i z pifrodnich materiald, které jsme nasbirali)
v’ vypravime si o domacich zvifatech, nasi mazli¢ci 3,4,6
1,3,
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v udime se rozeznavat rizné druhy stromd a rostlin... -
védomosti procvicujeme pii didaktickych hrach, 3.4,
ptirodovédnych kvizech a soutézich
v' pomdahdme lesnim zvifatim a ptakim pfezit zimu — 2,34

sbirdme kastany, peujeme o krmitka
v povidame si 0 mozném nebezpedi ve volné piirode
(ohen, bouika, povodetl)

Clovek a jeho
zdravi v’ ujasfiujeme si hygienické navyky, zasady (pii kasli, 1,23
kychani, pouziti WC, stolovéni atd., upozoriiujeme se
vzdjemné na prohiesky proti t€émto zédsaddm- iformou | 1,3
hry...)
v vypravime si o zdravém Zivotnim stylu 1,3
v dbame na pitny rezim 1,3,4,5
v' pedujeme o své t&lo a vzhled 1,2,3
v poviddme si o tom, jak pfedchdzet trazim — hrajeme si | 3,4,5
na lékate
v odhalujeme dal$i nebezpeci, ktera nds mohou ohrozit 2,3,4
(injek¢ni jehly na hiisti, neznamé napoje, bonbony od

cizich lidi apod.)
v’ piedvadime a procviCujeme si, jak se mame chovatna | 2,3
ulici, v dopravnich prostiedcich, pfi jizd¢ na kole,
bruslich, lyZich i pfi pobytu na koupalisti, abychom se
vyhnuli Grazu
v ulime se zasadam prvni pomoci, jak pfivolat pomoc 1,3,5
(jak oznamit uraz, telefonni ¢isla hasi¢a, policie, prvni
pomoci)
v’ co nejvice pobyvame venku — na $kolni zahradg, hfisti | 5,6

Oblast: Uméni a kultura:

Uméni a kultura tvoii neoddglitelnou soudast lidské existence i kazdodenniho Zivota.
V tviirdich ¢innostech vytvaii tato oblast prostor pro zGrogeni osobnich zkuSenosti Zakil,
hledani a nalézani riznorodych prostfedkil pro vlastni vyjadfeni, poznavani zakonitosti
umélecké tvorby a vytvaii predpoklady pro aktivni zapojovani se do uméleckého procesu.

P Cislo
Umeéni a kultura rozvijené
B kompetence

v povidame si o nejoblibengjsich kniZkach, o pofadech v televizi, 1,3,6

v rozhlase, diskutujeme o filmovych hrdinech, ¢teme na pokrafovani —

kreslime pohadkové postavy, vyrabime leporela
v’ dramatizujeme jednoduché pohadky 1,2.3,
v’ pofdddme mikula$skou a vanoéni besidku — ué¢ime se koledy, basnicky | 1,3,6
v’ seznamujeme se s lidovymi zvyky 5,6
v’ poslouchame hudebni nahravky a pohadky na CD 6
v' hrajeme si se slovi¢ky — u¢ime se jazykolamy 1,6
v’ pomoci fikadel a basni¢ek cvi¢ime rytmus a melodii jazyka 1,3,6
v’ vypravime si pfib&hy ze Zivota (verbalni, neverbalni komunikace) 3
v pantomimicky pfedvadime povolani, sporty, pocity 2,3 ]
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v seznamujeme se a opakujeme se pravidla slusného chovani na 1,3,5 ‘
vefejnosti, cvi¢ime se ve spravném stolovéani
v’ pravidelné obméfiujeme vyzdobu $kolni druZiny — vyrobky détske 5,6
tvotivosti
v’ rozvijime fantazii, estetické citéni — seznamujeme se s rliznymi 1,3,4

vytvarnymi technikami, experimentujeme s barvou, modelujeme

Oblast: Clovek a svét price

Tato oblast postihuje Siroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii. Zéci se uéi
pracovat s riznymi materialy a osvojuji si zdkladni pracovni dovednosti a navyky. U¢i se
pldnovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatn€ i v tymu. Z4ci jsou soustavné
vedeni k dodrzovéni zasad a bezpecnosti a hygieny pfi praci.

| Cislo rozvijené

Uméni a kultura 4 | Kompetence
v vytvafime pfedméty z tradiénich i netradi¢nich materidléi, vyuzivame i | 2,6
odpadovy material
v/ seznamujeme se s novymi pracovnimi postupy a navyky — napf. 1,2,3,6

spravna manipulace s nizkami, Setfeni materidlem, dodrZovéani zésad
bezpeénosti a hygieny pfi praci a uklidu po ukon¢eni rukod€lnych

| ¢innost 1,6
v tvofime vyrobky z nasbiranych pfirodnin 1,3,5.6
v’ rozvijime tvofivost, trpélivost, pe€livost 1,5,6
v pracujeme se stavebnicemi 1,5,6
v’ sestavujeme modely 1,5,6
v’ peceme drobné vano&ni cukrovi
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3. C_gipvy plan Skolni druziny

Zijmové vzdélavani ve SD probiha od z4f{ do €ervna, vychazi z mistnich podminek.
Program ¢innosti je operativni, 1ze kreativné reagovat na mozné meénici se podminky,
propojovat &i pfesouvat témata béhem dochdzky ucastniki.

Skolni druZina
ZS Jaromér, Na Ostrové

Zari

Nase Skola,

\

seznameni se $kolou, $kolni druzinou, $kolni jidelnou, s novym
prostiedim, s bezpe¢nosti, vnitinim fadem SD,

AN

nase druzina . v' seznameni se svymi spoluzaky, oslovujeme se jmény
v’ vyuziti prvka dopravni vychovy - bezpecna cesta do Skoly,
$kolni jidelny, $kolni druZiny
v’ naSe mésto — posviceni, konstruktivni hry — stavba mésta
v' rozhovory s détmi o novych zézitcich — zazitky z prazdnin
v malovani, ilustrace k ¢etbé pohadek, omalovéanky,
v’ seznamovaci a kolektivni hry
. v vyuZivame $kolni zahradu - rekreadni a sportovni hry
|
ﬁijen
v’ ovoce, zelenina, sbirdame listi, podzimni plody, vyrabime,
malujeme,
Halloween v' modelujeme, pozorujeme piirodu — listi, stromy, zvifatka
v uéime se basni¢ky a pisnicky
Podzimni v’ vyrabime draky, soutéZ o nej... draka
radovanky v' kolektivni a spole¢enské hry, zpivani
v' rekreadni pobyt na zahradé, zavodivé a sportovni hry
v’ didaktické hry
v navétéva kina Cinestar HK
v" malujeme, kreslime, vyrabime z pfirodnich materialit —
podzimni stra§idylka, dyng, zdobime $kolni druzinu
v’ &etba, basni¢ky, dramatizace, ilustrace pisni¢ky — strasidlacka
hymna
‘ Halloweenské bésnéni — tyden plny strasidel
Zahajeni zajmovych krouzkd SD dle nabidky
i |
Listopad
v' Kkolektivni a spole¢enské hry
Barvy podzimu v' udime se basni¢ky, pisniky, éteme, vypravime
v

prace s détskym Casopisem, etby na pokratovani, rozhovory s
détmi o podzimu

malujeme, kreslime, vyrabime z pfirodnich materiald
sportovni chvilky, rekreaéni hry,

vanocni pfipravy-advent v muzeu
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Prosinec

prichazeji

Vanoce, Vanoce

AN

AN N N N NN

Mikulasska besidka — ptijde Cert a Mikulas?

véano&ni pianicka, ozdoby, daregky, rtizné vyrobky s vanoni
tématikou, vanoéni vyzdoba SD

vanoéni zvyky a tradice, zpivame koledy

vénodni besidky viech oddéleni SD

rekreaéni, kolektivni a spolecenské hry

detba, basnicky, fikadla

piSeme Jeziskovi

éteni 0 zimé

pozorovani vanoc¢nich vyzdob

Leden

Zima je tu..

ANANANA YN

pozorovani pfirody, zimni povidagky, basni¢ky i pisnicky
krmeni zvitatek

malovéni, vyrabéni — zimni tématiky

stavby a hratky se sn€hem

rekrea¢ni hry, bobovani, safikovani... soutéZ o nej... stavbu ze
sn¢hu

Unor

Karneval

ANENEN

AN

pfiprava karnevalu, masek, vyzdoba

Karneval-soutéze, diskotéka

malovani, vyrabéni, etba, ilustrace, dramatizace, didaktické
hry, hadanky, soutéZe

spole¢enské a kolektivni hry

satikovani, bobovani, koulovani

Biezen

Vitime jaro,
Velikonoce

<

AN N NN

ptiprava na velikono¢ni svétky, vyrdbime, malujeme, barvime
vajitka, pleteme pomlazky, zvyky, tradice a koledy

ptichod jara — pozorovani p¥irody, stromd, prvnich kyticek,
polasi, zvifata a jejich mlad’ata

pfilet ptakl z teplych krajin

pampeliskovy den

loudeni se zimou — vynasime ,,Morenu®

Skolni drugina
ZS Jaromér¥, Na Ostrové

Duben

Carodé&jnice

AN NANANAN

AN

malujeme jaro

vyroba ¢arod€jnic
ptiroda v dubnu, pocasi
basni¢ky a pisni¢ky o jaru, pohadky, hadanky, omalovanky
mésic bezpednosti a dopravni vychovy (malba dopravnich
prostiedki, dopravnich znacek)
vychazky, rekreaéni a kolektivni hry
Carodgjné odpoledne
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Kvéten
v’ Besidka pro rodi¢e, ukazky Zéjmovjfchfrouikﬁ a &innosti SD
Svatek matek (soucast skolni akademie) |
v’ vystavka pro rodige '
v dare€ky ke svatku matek
| v vychazky do ptirody, rekreani pobyt na zahradé¢,
! S —
' Cerven
v' bliZi se konec &kolniho roku — rozlougeni se tkolou (druzinou)
Prazdniny se v spoledenské, rekreadni a sportovni hry
blizi v" malovani, &etba, ilustrace, dramatizace, ...
v pobyt na zahradé
v" malovani na chodniku
v" Den namoinikii — hry, soutéZe,
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