
Kroužky školního klubu 2026/2027 
Modré označení – pro 3. – 6. třídy 

Oranžové označení – 7. – 9. třídy 

ZUMDANCE Pondělí 

Pátek 

od října 3. – 7. třídy 

3. – 9. třídy 

14:00 – 15:00 

14:00 – 15:00 

Mgr. Kudláčková Jana 

Spojení tance se směsicí latinskoamerických rytmů i posilování celého těla. 

  

FLORBAL 

 

pondělí od října 3. – 6. třídy 14:00 – 15:30 

Hala ASVAJ 

Bc. Pinkas Jan 

Určeno pro děti, které mají chuť se hýbat, zlepšovat svou fyzickou kondici a osvojit si základní florbalové 
dovednosti. Nezáleží na tom, zda už s florbalem máte zkušenosti nebo ho chcete teprve objevit. Je vhodný pro 
chlapce i dívky.  

 

CESTOVATELSKÝ 

KROUŽEK 

úterý od října 6. – 9. třídy 14:00 – 15:00 Mgr. Godárová Jitka 

Našim cílem bude poznávat svět, různé země, jejich přírodu, kulturu, zajímavosti a způsob života a zároveň 
se naučit, jak si naplánovat a uskutečnit cestu i bez cestovní kanceláře.  

Naučíte se praktickou a zábavnou formou vyhledat dopravu a ubytování, sestavit plán cesty, orientovat se 
v mapách, připravit si cestovní rozpočet, a poradit si v různých situacích, které mohou při cestování nastat. 
Součástí budou hry, soutěže, fotografie, skutečné zážitky z cest a praktické cestovatelské úkoly. 

 

HLAVNÍ SBOR úterý od 22.9. 5. – 9. třídy 14:15 – 15:45 Mgr. Baše Rousová Lada 

Mgr. Pazderová Pavla 

Kroužek pro milovníky hudby, zpěvu a ti kteří rádi reprezentují naši školu prostřednictvím koncertů na 
veřejnosti.                        

 

PŘÍPRAVNÝ SBOR úterý od 22.9. 1.- 4.třídy 13:45 – 14:30 Mgr. Šimková Jana 

Kroužek pro dívky i chlapce, kteří mají rádi hudbu. Zábavnou formou se v něm seznámí se základy hlasové 
výchovy, zlepší si rytmické a pohybové dovednosti. Budou mít možnost prostřednictvím koncertů 
reprezentovat naši školu na veřejnosti.                        

 

ZDRAVOTNICKÉ  

HRÁTKY 

úterý od 22.9. 2. – 4. třídy 13:30 – 14:30 Mgr. Těšinová Hana  

Kroužek je určený pro děti, které mají zájem o lidské tělo a chtějí se zábavnou formou seznámit 
s poskytováním první pomoci v rámci modelových situací s použitím mnoha zajímavých pomůcek.                       

 



ZDRAVOTNICKÝ  

KROUŽEK 

čtvrtek od 24.9. 3. – 5. třídy 13:30 – 15:00 Mgr. Těšinová Hana 

Na kroužku se děti seznamují s anatomií těla a se současnými postupy při poskytování první pomoci. Plně 
využívány jsou modelové situace, při kterých si děti zábavnou formou osvojí praktické postupy. Dětem jsou 
k dispozici modely lidského těla, resuscitační modely, obvazové pomůcky a mnoho dalších pomůcek. Každý 
rok se úspěšně účastníme soutěže Mladých zdravotníků.  

Určeno spíše pro žáky, kteří v předešlém roce navštěvovali kroužek Zdravotnické hrátky, nebo mají základní 
znalosti tohoto tématu.                        

 

STAVĚJ A PROGRAMUJ úterý 

čtvrtek 

od října 3. – 5. třídy 14:00 – 15:00 

14:00 – 15:00 

Bc. Pinkas Jan 

Chceš si postavit vlastní model a vdechnout mu život? V kroužku propojujeme klasické stavění z MERKURU a 
LEGA s prvky moderní robotiky a programování (OZOBOT). Děti si zábavnou formou procvičí jemnou motoriku, 
logické myšlení i fantazii.                        

 

KYTARA úterý od října 3. – 5. třídy 14:00 – 15:00 Mgr. Podzimková Tereza 

Základy hry na kytaru, akordy a rytmy, doprovody písniček. Vlastní kytara nutná. S výběrem vhodné kytary vám 
ráda pomohu. Kroužek bude probíhat v budově školy.   

 

AUTORSKÁ KNIHA úterý od října 5. – 9. třídy 14:00 – 15:30 Mgr. Andrejsová Veronika 

 Píšeš nebo kreslíš/maluješ? Určitě by si tvé dílo zasloužilo uspořádat do malé či větší knížky, do nápaditého 
leporela nebo do jiné originální knižní formy.  Nebo ještě na nápady čekáš? Na tomto kroužku se můžeš naučit, 
jak si takovou knížku nebo třeba deník vyrobit pro sebe nebo třeba jako dárek, až ty nápady přijdou.  

Náplní bude výtvarné zpracování knihy/zápisníku – souhra obsahu a obalu, prvky scrapbookingu, knižní vazba, 
základní i netradiční postupy, působení barev, základy písma a typografie, kaligrafie.                      

 

PŘÍPRAVA NA 
CAMBRIDGE ZKOUŠKU 

úterý od října 

do ledna 

8. -9. třídy 13:30 – 14:15 Mgr. Kubálková Lucie 

Kroužek je určen pro ty, kteří se chtějí důkladně seznámit s Cambridge jazykovou zkouškou PET(B1), vyzkoušet 
si všechny její části a získat dostatečné sebevědomí k tomu, aby si tuto zkoušku mohli opravdu složit. Nejedná 
se o doučování z angličtiny, ale o systematický nácvik všeho, co uchazeči potřebují znát. V případě, že se žáci 
rozhodnou ke zkoušce nakonec přistoupit, budou se moci u akreditovaného centra zaregistrovat přes ZŠ Na 
Ostrově za zvýhodněnou cenu. Získání mezinárodně platného jazykového certifikátu není jen doklad o 
faktických jazykových dovednostech jeho držitele. Na řadě středních škol jsou to i body navíc u přijímacího 
řízení.                       

   

MOZKOHRÁTKY pátek říjen 3. – 5. třídy 14:00 – 15:00 Bc. Šimonová Barbora 

Společně se ponoříme do světa únikových her, šifer, hlavolamů, logických her a rébusů. Součástí kroužků bude 
také japonské umění ORIGAMI, při kterém si procvičíme soustředění, přesnost a trpělivost.                        

 



KERAMIKA středa 

čtvrtek 

říjen 3. – 5. třídy 

6. – 9. třídy 

13:30 – 15:00 

14:00 – 15:30 

Bc. Halamková Karolína 

Modelování s keramickou hlínou a využití různých technik zpracování hlíny. Glazurování, tvorba různých 
dekoračních a užitkových předmětů.  

Pokročilejší žáci budou tvořit výrobky i podle vlastních návrhů.                      

 

FLASH středa říjen 1.- 4. třídy 15:30 – 16:30  Halašová Lenka 

Milujete hudbu, pohyb a radost z tance? Skupina scénického tance Flash Dance Company otevírá možnost 
přihlášení pro nové tanečníky a tanečnice.  

Dívky 1. – 4. třída, chlapci všech věkových kategorií.  

Přidejte se k nám – čeká vás spousta pohybu                       

 

ŠPANĚLŠTINA čtvrtek říjen 4. – 5. třídy 14:00 – 15:00 Mgr. Godárová Jitka 

Kroužek mohou v případě zájmu navštěvovat i děti z 2. stupně. Hravou formou se zde seznámíte se základy 
španělštiny a naučí se jednoduchá slovíčka a věty využitelné v běžných situacích. Čekají vás jazykové hry, 
písničky, obrázkové aktivity i krátké rozhovory. Poznáte země, ve kterých se mluví španělsky, jejich kulturu, 
zajímavosti a tradice.                        

 

SEMINÁŘ Z MATEMATIKY čtvrtek říjen 8. třídy 14:10 – 14:55 Mgr. Tomek Miloš 

Mgr. Michálková Jaroslava 

 Seminář bude zaměřen na přípravu k přijímacím zkouškám v 9. ročníku. Náplní bude opakování a prohloubení 
učiva hlavně 7. a postupně 8. ročníků – počítání s racionálními čísly, poměry a procenta, početní geometrie, 
úprava výrazů, řešení rovnic. Budou řešeny hlavně typové úlohy z přijímacích zkoušek.  

Nejedná se o doučování aktuální látky!! V případě velkého počtu zájemců lze přidat termín i v úterý.                        

 

AKČŇÁK - sportovky čtvrtek říjen 3. – 6. třída 14:00 – 15:00 Bc. Šimonová Barbora 

Čeká tě kroužek plný pohybu, dynamických her, zábavných týmových výzev a prvků HIIT. Procvičíš si rychlost, 
sílu, obratnost i vytrvalost a hlavně si užiješ spoustu pohybu a zábavy.                        

 

ŠIKULOVÉ pátek říjen 3. – 5. třídy 13:30 – 14:30 Ing. Tomšová Žaneta 

 Kreativní kroužek pro děti, které baví tvořit rukama nebo se chtějí naučit něco nového. Společně budeme 
rozvíjet jemnou motoriku, kreativitu, fantazii, trpělivost a samostatnost.  

Vyzkoušíme si různé materiály a techniky – šití, uzlíčkování, práci s korálky, přírodninami, textilem, papírem a 
dalšími materiály. Nebudeme se bát experimentovat a hledat vlastní nápady.                       

 

 

 


