Krouzky skolniho klubu 2026/2027

Modré oznaceni - pro 3. - 6. tfidy

Oranzové oznaceni-7.-9. tfidy

ZUMDANCE Pondéli odfijna 3.-7. tfidy 14:00-15:00 Mgr. Kudlackova Jana

Patek 3. - 9. tfidy 14:00-15:00

Spojeni tance se smésici latinskoamerickych rytmu i posilovani celého téla.

FLORBAL pondéli |odfijna 3. - 6. tfidy 14:00-15:30 Bc. Pinkas Jan

Hala ASVAJ

Uréeno pro déti, které maji chut se hybat, zlepSovat svou fyzickou kondici a osvojit si zakladni florbalové
dovednosti. NezaleZi na tom, zda uZ s florbalem mate zkuSenosti nebo ho chcete teprve objevit. Je vhodny pro
chlapce i divky.

CESTOVATELSKY utery od fijna 6.-9. tfidy 14:00 - 15:00 Mgr. Godarova Jitka

KROUZEK

Nasim cilem bude poznévat svét, rizné zemé, jejich pfirodu, kulturu, zajimavosti a zptsob Zivota a zaroven
se naudit, jak si naplanovat a uskutecnit cestu i bez cestovni kancelare.

Naucite se praktickou a zabavnou formou vyhledat dopravu a ubytovani, sestavit plan cesty, orientovat se
v mapach, pfipravit si cestovni rozpocet, a poradit si v rtiznych situacich, které mohou pfi cestovani nastat.
Soudasti budou hry, soutéZe, fotografie, skuteCné zaZitky z cest a praktické cestovatelské ukoly.

HLAVNI SBOR utery od 22.9. |5.-9.tfidy 14:15-15:45 Mgr. BaSe Rousova Lada

Mgr. Pazderova Pavla

KrouZek pro milovniky hudby, zpévu a ti ktefi radi reprezentuji nasi Skolu prostfednictvim koncertt na
vefejnosti.

PRIPRAVNY SBOR atery 0d 22.9. |1.-4.t¥dy 13:45-14:30 Mgr. Simkové Jana

KrouZek pro divky i chlapce, ktefi maji radi hudbu. Zabavnou formou se v ném seznami se zéklady hlasové
vychovy, zlepsisi rytmické a pohybové dovednosti. Budou mit moZnost prostiednictvim koncertt
reprezentovat nasi S$kolu na vefejnosti.

ZDRAVOTNICKE utery od 22.9. |2.-4.tfidy 13:30-14:30 Mgr. TéSinova Hana

HRATKY

KrouZek je urceny pro déti, které maji zdjem o lidské télo a chtéji se zadbavnou formou seznamit
s poskytovanim prvni pomoci v ramci modelovych situaci s pouZitim mnoha zajimavych pomdicek.




ZDRAVOTNICKY Ctvrtek |od 24.9. |3.-5. tfidy 13:30-15:00 Mgr. TéSinova Hana

KROUZEK

Na krouZku se déti seznamuji' s anatomii téla a se sou¢asnymi postupy pfi poskytovani prvni pomoci. Plné
vyuZivany jsou modelové situace, pfi kterych si déti zabavnou formou osvoji praktické postupy. Détem jsou

k dispozici modely lidského téla, resuscitaéni modely, obvazové pomicky a mnoho dalSich pomdcek. Kazdy
rok se Uspésné ucastnime soutéZe Mladych zdravotnikd.

Uréeno spise pro Zaky, ktefi v predesSlém roce navstévovali krouzek Zdravotnické hratky, nebo maji zakladni
znalosti tohoto tématu.

STAVEJ APROGRAMUJ |utery odfijna 3.-5. tfidy 14:00-15:00 Bc. Pinkas Jan

Gtvrtek 14:00-15:00

Chces si postavit vlastni model a vdechnout mu Zivot? V krouZku propojujeme klasické stavéni z MERKURU a
LEGA s prvky moderni robotiky a programovani (OZOBOT). Déti si zabavnou formou procvi¢i jemnou motoriku,
logické mysleni i fantazii.

KYTARA utery od fijna 3. - 5. tfidy 14:00-15:00 Mgr. Podzimkova Tereza

Zaklady hry na kytaru, akordy a rytmy, doprovody pisniéek. Vlastni kytara nutna. S vybérem vhodné kytary vam
rada pomohu. Krouzek bude probihat v budové Skoly.

AUTORSKA utery od fijna 5.-9. tfidy 14:00-15:30 Mgr. Andrejsova Veronika

Pises nebo kresliS/malujes? Urcité by si tvé dilo zaslouZilo usporadat do malé ¢i vétsi knizky, do napaditého
leporela nebo do jiné originalni knizni formy. Nebo jesté na napady ¢ekas? Na tomto krouzku se mizes naucit,
jak si takovou kniZzku nebo tfeba denik vyrobit pro sebe nebo tieba jako darek, aZ ty napady pfijdou.

Naplni bude vytvarné zpracovani knihy/zapisniku — souhra obsahu a obalu, prvky scrapbookingu, knizni vazba,
zékladni'i netradiéni postupy, pisobeni barev, zéklady pisma a typografie, kaligrafie.

utery od fijna 8. -9. tfidy 13:30-14:15 | Mgr. Kubalkova Lucie

do ledna

KrouZek je urcen pro ty, ktefi se chtéji dikladné seznamit s Cambridge jazykovou zkouskou PET(B1), vyzkousSet
si vSechny jeji Casti a ziskat dostatecné sebevédomi k tomu, aby si tuto zkousku mohli opravdu sloZit. Nejedna
se o doucovani z anglictiny, ale o systematicky nacvik v§eho, co uchazeci potfebuji znat. V pfipadé, Ze se Zaci
rozhodnou ke zkouSce nakonec pristoupit, budou se moci u akreditovaného centra zaregistrovat pres ZS Na
Ostrové za zvyhodnénou cenu. Ziskani mezinarodné platného jazykového certifikatu neni jen doklad o
faktickych jazykovych dovednostech jeho drZitele. Na fadé stiednich Skol jsou to i body navic u pfijimaciho
fizeni.

patek fijen 3.-5. tfidy 14:00-15:00 Bc. Simonovéa Barbora

Spolecné se ponofime do svéta unikovych her, Sifer, hlavolamd, logickych her a rébusd. Soucasti krouzkt bude
takeé japonské uméni ORIGAMI, pri kterém si procvi¢ime soustifedéni, pfesnost a trpélivost.




KERA stfeda fijen 3.-5. tfidy 13:30-15:00 Bc. Halamkova Karolina

Gtvrtek 6.-9. tfidy 14:00-15:30

Modelovani's keramickou hlinou a vyuZiti riznych technik zpracovani hliny. Glazurovani, tvorba riznych
dekoracnich a uZitkovych predméta.

Pokrod&ilejsi Zaci budou tvofit vyrobky i podle vlastnich navrhd.

FLASH stfeda fijen 1.- 4. tfidy 15:30-16:30 HalaSova Lenka

Milujete hudbu, pohyb a radost z tance? Skupina scénického tance Flash Dance Company otevira mozZnost
prihlaseni pro nové tanecniky a tanecnice.

Divky 1. - 4. tfida, chlapci vSech vékovych kategorir.

Pridejte se k nam — ¢eka vas spousta pohybu

SPANELS étvrtek | Fijen 4.-5.tfidy | 14:00-15:00 Mgr. Godérova Jitka

Krouzek mohou v pfipadé zajmu navstévovat i déti z 2. stupné. Hravou formou se zde seznamite se zaklady
$panélstiny a naudi se jednoduché slovicka a véty vyuZitelné v béZnych situacich. Cekaji vas jazykové hry,
pisnicky, obrazkové aktivity i kratké rozhovory. Poznate zemé, ve kterych se mluvi Spanélsky, jejich kulturu,
zajimavosti a tradice.

Ctvrtek | Fijen 8. tfidy 14:10-14:55 Mgr. Tomek Milo$

Mgr. Michalkova Jaroslava

Seminar bude zaméren na pfipravu k prijimacim zkouskam v 9. ro¢niku. Naplni bude opakovani a prohloubeni
uciva hlavné 7. a postupné 8. ro¢nik( — pocitani s racionalnimi ¢isly, poméry a procenta, pocetni geometrie,
Uprava vyrazu, feSeni rovnic. Budou feSeny hlavné typové ulohy z pfijimacich zkousek.

Nejedna se o doucovani aktudlni latky!! V pfipadé velkého podétu zdjemct lze pfidat termin i v Utery.

AKCNAK - sportovky Ctvrtek | fijen 3.-6. tfida 14:00-15:00 Bc. Simonova Barbora

Ceka té krouZek plny pohybu, dynamickych her, zébavnych tymovych vyzev a prvki HIIT. Procviéis si rychlost,
silu, obratnost i vytrvalost a hlavné si uzijes spoustu pohybu a zabavy.

SIKULOVE patek | fijen 3.-5.tfidy | 13:30-14:30 Ing. Tom$ova Zaneta

Kreativni krouZek pro déti, které bavi tvofit rukama nebo se chtéji nauéit néco nového. Spole¢né budeme
rozvijet jemnou motoriku, kreativitu, fantazii, trpélivost a samostatnost.

Vyzkousime si riizné materialy a techniky - Siti, uzlickovani, praci s koralky, pfirodninami, textilem, papirem a
dalsimi materialy. Nebudeme se bat experimentovat a hledat vlastni napady.




